
荏原病院緩和外来のご案内
からだや心のつらさが大きいと、それで体力を費やしてしまい、治療を続けることが
難しくなります。荏原病院では、病気の診断時から、身体的な苦痛や気持ちのつらさ
を少しでも和らげる「緩和ケア」を多職種で行っています。様々なつらさを和らげ、より
よい生活が送れるよう主治医と共にあなたとご家族を支えます。

2021年10月 荏原病院 緩和ケアチーム作成

・家族や仕事の悩み
・退院後の生活について など

・不眠 ・不安 ・いらいら
・気分の落ちこみ など

・痛み ・息苦しさ ・しびれ
・吐気 ・体のだるさ など

からだの
つらさ

こころの
つらさ

生活の
気がかり

医師・緩和ケア認定看護師
薬剤師・栄養士・臨床心理士
放射線治療・リハビリ

歯科衛生士・ソーシャルワーカーなど

緩和ケアチームがサポートします

担当医 : 内科（緩和ケア） 塩入 貞明
担当看護師 ： 緩和ケア認定看護師 常盤 彩
初診予約枠 ： 火曜日、金曜日（13:00～16:00）
予約電話番号 ： 地域連携室 03-5734-7027

対象となる疾患

がん、心不全、後天性免疫不全症候群、慢性肺疾患 等

併診可能

他の病院で治療中でも受診することができます

地域連携

地域の医療機関と連携を密に取りながら、在宅でも安心して療養でき
るように支援いたします

持ち物：
①診療情報提供書
②保険証


